
 

 

 

 

 

 

 

健康（体操）

令和 8年  4月 10日   5月  8日   6月 12日 

（2026）     7 月 10 日   8 月 14日   9 月 11 日  

10月  9日   11月 13日  12月 11日 

令和 9年   1 月  休み   2 月 12 日    3 月 12日    

（2027）    

【対  象】 麻雀経験のある方   【参加費】 100円  

【申込み】 Ｗｅｂ予約（毎月開催日翌日～）       ➡  

       電話予約（毎月第 4金曜日 10：００～） 

※予約は毎月必要です 

【定  員】 先着２０名        【持 ち 物】 室内履き 

 

 

麻雀 サロン

 

 

 

 

【お 申 込 み/お 問 合 せ】 

上 笹 下 地 域 ケ ア プ ラ ザ  

氷 取 沢 町 ６０-１７ 

☎ 7 6 9 - 0 2 4 0  


